
 

  

UNIONE EUROPEA REPUBBLICA ITALIANA REGIONE CALABRIA

 

ISTITUTO COMPRENSIVO 

di Scuola dell'Infanzia, Primaria e Secondaria 1° Grado 

MONTEBELLO JONICO – MOTTA SAN GIOVANNI 

Via Ficarella – 89060 Saline Joniche – Tel. 0965 882853 Motta S.G. Tel. 0965 884251  
Codice Fiscale 92031490805 

E-mail: rcic812003@istruzione.it - rcic812003@pec.istruzione.it 

sito web: www.icmontebellomotta.edu.it 
 

Ai Genitori degli alunni  

delle classi  1^B/3^A/3^/B 

del plesso Padre Pio da Pietralcina 

Saline Joniche 

Al Persionale ATA 

AL DSGA 

 

Oggetto: Partecipazione alle sorveglianze nazionali HBSC e GYTS – Rilevazione della salute e  

    degli stili di vita degli adolescenti.  
 

Si informano le famiglie che le classi indicate in indirizzo sono state scelte per partecipare ad 

un campionamento relativo a un importante studio nazionale di raccolta dati denominato HBSC 

(Health Behaviour in School-aged Children) e GYTS (Global Youth Tobacco Survey).  

L'iniziativa è promossa dal Ministero della Salute in collaborazione con l'Organizzazione 

Mondiale della Sanità (OMS), il Ministero dell'Istruzione e del Merito e l'Istituto Superiore di Sanità 

(ISS).  

Lo studio HBSC è una sorveglianza nazionale volta a monitorare la salute, il benessere e gli 

stili di vita degli adolescenti (alimentazione, attività fisica, uso dei social media, rapporti familiari e 

scolastici, bullismo).  

L'indagine GYTS si concentra invece in modo specifico sul monitoraggio del consumo di 

prodotti a base di tabacco e nicotina tra i giovani.  

I dati raccolti permetteranno di intercettare i bisogni degli studenti e migliorare le politiche di 

prevenzione e promozione della salute.  

La raccolta dati avverrà attraverso la compilazione di un questionario online totalmente 

anonimo che gli studenti compileranno a scuola su base volontaria.  

Le attività di compilazione si svolgeranno presso l'aula informatica predisposta, durante le ore di 

lezione e in presenza dell'insegnante dell'ora, secondo il seguente calendario:  

 Mercoledì 27 Maggio 2026: 

o Ore 09:00: Classe 1^ B (Rilevazione HBSC- stili di vita e salute dei giovani italiani)  

 Giovedì 28 Maggio 2026:  

o Ore 09:00: Classe 3^ A (Rilevazione GYTS -sistema di sorveglianza del consumo di 

fumo nei giovani)  

o Ore 10:00: Classe 3^ B (Rilevazione HBSC - stili di vita e salute dei giovani italiani)  

Si rassicurano le famiglie che i questionari sono rigorosamente anonimi. Il sistema non 

raccoglie nomi, cognomi o elementi identificativi, e i risultati saranno analizzati esclusivamente in 

forma aggregata a livello statistico e scientifico.  

Si ringraziano i docenti, le famiglie e gli studenti per la preziosa e fattiva collaborazione alla 

riuscita di questa rilevazione di rilevanza nazionale.  

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

   Prof.ssa Margherita Sergi 
                     firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
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